
06. SPAGHETTIKÜRBIS
mild-aromatisches 
Fruchtfleisch, im 
Kürbis sind spaghetti-
förmige Fäden, daher  
der Name

01. BUTTERNUT
nussiges Aroma, süßlich, cremige  
Konsistenz und für alle Zubereitungs- 
arten geeignet (Schale verwendbar)

04. HOKKAIDO
süß-nussiges Aroma mit saftigem,  
faserarmem Fruchtfleisch, Schale  
kann mit verwendet werden

05. BISCHOFSMÜTZE
essbarer Zierkürbis; die bittere  
Schale entfernen, da nicht  
genießbar

02. KÜRBIS BLAU-GRAU
arttypischer, erdiger Geschmack,  
feste Schale

07. MIKROWELLEN-KÜRBIS
die schnellste Zubereitung eines  
Kürbis: füllen, z.B. mit Hack etc.,  
in der Mikrowelle garen, fertig

03. GELBER ZENTNER
milder Geschmack, hervorragend  
für Süßspeisen, Konfitüren oder  
Gebäck geeignet

10. BABY BEAR KÜRBIS
kl. Halloweenkürbis, fein  
süß-erdiger Geschmack, für  
Tischdeko aber auch für  
Kuchen, Suppen, Püree,  
Konfitüre

09. MUSKATKÜRBIS
feine Muskatnote, wenig Süße,  
intensivster Geschmack kurz  
nach der Ernte, für alle  
Zubereitungsarten  
(ohne Schale)

11. PATISSON
leicht süßliches Aroma, 
der Geschmack entfaltet 
sich nach dem Garen

08. HALLOWEEN-KÜRBIS
der Deko-Kürbis zum Schnitzen,  
erdiger Geschmack, Verwendung in  
der warmen als auch kalten Küche

12. EINLEGEGURKE
milde, leichte Bitternote, eingelegt  
in Essigmarinade oder beim  
Fermentieren entfaltet sich der  
charakteristische Eigengeschmack

19. WEISSE GURKE
ovale Form, saftig, leichte Bitternote,  
elfenbeinfarben, vollreif creme-gelb,  
mit arttypischem Gurkenaroma,  
samenfeste Sorte

14. MINI-GURKE
süßlich-frisches Gurken-
aroma, für feine Salate, 
als Snack oder auch in  
der Bar für Cocktails 
verwendbar

13. OLIVEN/COCKTAILGURKE
botanisch und optisch eine 
(Mini-)Melone, geschmacklich 
jedoch herb-frisch wie eine 
Gurke, perfekt für Snacks, 
Salate oder Cocktails

20. SCHMORGURKE
gegart ist sie aromatisch und  
erfrischend im Geschmack,  
Fruchtfleisch ist kochstabil  
und top zum Füllen mit allem

17. SALATGURKE JOHANNA
alte Sorte, klassische Form, aber  
mit geballtem Gurkengeschmack,  
ein wahres Geschmackserlebnis

15. ZITRONENGURKE
Form, Farbe und Größe 
wie eine Zitrone, Ge-
schmack aromatisch,  
frisch wie Gurke – mit
leichten Zitrusaromen

16. INDISCHE NETZGURKE
ovale Gurkenform mit Netz-
Schale und intensivem, leicht 
säuerlichem Gurkengeschmack, 
historische Sorte

18. SALATGURKE
frisches Gurkenaroma, für Salate, 
kalte Suppen, Quarkspeisen, 
Gemüsesticks, absolut variabel  
für den kalten Bereich 

KÜRBISSE UND GURKEN AUS DER REGION

Marker
U N T E R N E H M E N  F R I S C H E

01. Butternut KW 37–49
02. Kürbis Blau-Grau KW 37–45
03. Gelber Zentner KW 37–45
04. Hokkaido KW 33–05  
05. Bischofsmütze KW 37–45
06. Spaghettikürbis KW 37–47
07. Mikrowellen-Kürbis KW 37–47
08. Halloween-Kürbis KW 37–49
09. Muskatkürbis KW 38–47
10. Baby Bear Kürbis KW 37–47

11. Patisson KW 35–49
12. Einlegegurke KW 23–42
13. Pepquino   KW 30–39
14. Mini-Gurke KW 23–39
15. Zitronengurke  KW 25–38
16. Indische Netzgurke KW 25–37
17. Salatgurke Johanna  KW 25–36
18. Salatgurke  KW 23–38
19. Weiße Gurke KW 25–37
20. Schmorgurke  KW 22–40

SAISONKALENDER

Weitere Informationen unter: 

www.unternehmen-frische.de
Hinweis: Die Verfügbarkeit der Salate in den KW´s können sich auf Grund der Wetterveränderung verschieben.


