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BLATTSALATE AUS DER REGION
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02. FELDSALAT MINI
kernig-ruBiges Aroma,
empfindlich, daher ist eine
01. BATAVIA rasche Verarbeitung
dhnelt mit seiner knackigen Konsistenz wichtig
dem Eisbergsalat, herzhafter und etwas
wiirziger als Kopfsalat

\ 03. SPINAT

zartes Blattgriin mit mildem
Geschmack, roh aber auch
gekocht zu verzehren

04. TREVISANO
Familie der Radicchio-Salate, leicht
wiirzig mit anregenden Bitterstoff

09. RUBSTIL MITZUMA
Grundlage sind Chinakohl
und Pak Choi, fein wiirziges
Kohlaroma

08. PICANTO

pikantes Senf Aroma, Blatter
0%: SALAVE_RDE leicht rétlich-griin, aus der
griiner, knackiger Salat, Eigen- groBen Familie des wilden
schaften wie Rémer oder Eis- Lattichs — ein Tipp fir alle
06. FRISO GRUN bergsalat, feines Aroma Salatfans

eine Kreuzung aus Frisee und
griinem Eichlaub, leicht bittere
Note, kraftige Blatter

11. EISBERGSALAT
schmeckt ein bisschen
wie Kopfsalat, allerdings

05. FELDSALAT ROT 10. WASABISALAT GRUN/ROT herzhafter
tiberzeugt mit knackigem gehdrt zu den asiatischen Blatt-
Biss und einem intensiven senfen, das Blatt ist fein gekréuselt,

und wiirzigen Geschmack Geruch ein wenig nach Wasabi

Lisana

12. RUCCOLA

sehr intensiver, wiirzig-
herber und leicht
scharfer Geschmack

13. AGANO
gehdrt zu den asiatischen
Blattsenfen, das Blatt ist gezackt,
fein-wiirzig im Geschmack

15. SALARICO

rot und griin, knackig
wie Eisbergsalat und
wiirzig wie Rémersalat

14. FRISO ROT
eine Kreuzung aus
Frisee und rotem Eichlaub,
leicht bittere Note,

kréftige Blatter

16. FRISEE
hoherer Bitterstoffanteil, als
Sommersalate, wodurch fett-
reiche Gerichte jedoch besser
verdaut werden

19. SALANOVA ROT/GRUN
eine Kreuzung aus Kopfsalat,
Eichlaub und Batavia, kraftige
Farbténe

17. ROMER ROT

eine Kreuzung aus Rémer

und Eichlaub, kraftige Blatter,

langlich, stark gewellt, 18. PORTULAK

herzhaft im Geschmack junger Portulak schmeckt
erfrischend, saftig und leicht

SAISONKALENDER séuerlich 20. GLACIAL

auch Eisperlensalat genannt,

01. Batavia KW 19-44 11. Eisbergsalat KW 19-44 eine echte Raritat, Blitter
02. Feldsalat KW 35-20 12. Ruccola KW 18-43 knackig, fleischig und saftig
03. Spinat KW 18-44 13. Agano KW 01-52

04. Trevisano KW 23-44 14. Friso Rot KW 20-43

05. Feldsalat Rot KW 23-43 15. Salarico KW 19-43

06. Friso Griin KW 20-43 16. Frisee KW 23-10 H | .

07. Salaverde KW 19-43 17. Rémer Rot KW 19-45 Weltere Informatlonen unter

08. Picanto KW 01-52 18. Portulak KW 45-14
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Hinweis: Die Verfiigbarkeit der Salate in den KW's kénnen sich auf Grund der Wetterveranderung verschieben.




